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6. juna 2026

Meditacny obsah ¢. 347

Pokial ide o pasaz textu v poslednom meditacnom liste, treba povedat, Ze doba, kedy sa ¢lovek
l0¢i a umiera, zodpoveda skér vnutornému citeniu a vnutornej orientacii jeho moralneho
naladenia. Zial, k tymto ver§om Bhagavad Gity existuju velmi materialistické interpretécie, ktoré
v podstate tvrdia, Ze jogin nadobudne velku schopnost urcit ¢as, kedy opusti Zem. Pre svoju
hodinu smrti by si tak vybral svetlé dni a fazu pribudajuceho mesiaca. Predstava jogina, ktory je
schopny uréit hodinu svojej smrti, na rozdiel od bezného obcana, ktory je vydany na milost a
nemilost osudu, nezodpoveda ani tomuto textu, ani ziadnej platnej logike.

Preto v principe nesmieme meditacnym vetam pripisovat materialisticky vyznam. KedZe si véak
ludia nedaju tu nd@mahu, aby dékladne Studovali texty a aby sa cvi€ili v [uSteni tajomnych
vyrokov, v pravom zmysle slova vytvaraju zatemnenie svojej duse a aj ked' si pre hodinu svojej
smrti zvolia obdobie, kedy sa Sinko pohybuje severne od rovnika, odchadzaju v dyme a hmle.

Nasledovna medita¢na veta méze v nadvaznosti na Bhagavad Gitu poskytnut zakladnu
orientaciu:

Satja, pravde zodpovedaijlci a starostlivo zvoleny pristup s vytvorenym vztahom k
inSpirativnym textom naplnenym duchom, podporuje svetlo duse, zatial ¢o unahlené,
konzumnosti zodpovedajlce, intelektualne alebo emocionalne ovplyvnené preberanie
tychto posolstiev vedie k zatieneniu duse.

Tieto dve formy vztahu, ktoré mozno vo vSeobecnosti opisat ako konzum v protiklade k
produktivite alebo ako rychlu dostupnost v protiklade k vedomému, skromnému priblizovaniu
sa, hybu fudskou dusou. Pokoj, pozornost, trpezlivé pozorovanie a vedomie, Ze Ziadnu
duchovnu pravdu nie je mozné rychlo vySpekulovat alebo skonzumovat, otvaraji prvé okno,
ktoré vnasa svetlo do duse. V tomto zmysle je pochopitefné, ze mnoho usudkov modernej doby
spocCiva na unahlenych procesoch vnimania a neskromnom pocite, Ze sme lepsi ako ostatni,
¢im sa v pravom zmysle slova premrhavaju prileZitosti, pri ktorych by svetlo mohlo osvietit
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dusu.

Dalgie informacie:

Poznamka k meditaénym listom 123 az 127 o plagiatorstve:

Ak niekto preberie pravdy, ktoré sam neziskal, a potom neuvedie zdroj, tak si prostrednictvom
pasivne prevzatych vedomosti sam u seba rozvinie proces zatienenia. Anjel alebo, inak
vyjadrené, tvoriva sila, ktora prinada svetlo z myslienok az do citenia, sa stiahne z dusevného
tela. Je tiez pochopitelné, Ze vsetci ti, ktori prezentuju intelektualne prevzaté vedomosti ako
svoje vlastné poznatky, maju na svojich posluchacov a Citatelov len velmi maly povznasajici
vplyv a pritazlivost. Spravne uvadzanie zdrojov s dostatoénym oznacenim citatov by bolo
prejavom svedomitosti a zaroven osobnej skromnosti.
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