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18. marca 2023

Meditacny obsah €. 182:

,(Sandzaja povedal:) Po tychto slovach uprostred bojiska odhodil Ardzuna luk a Sipy a posadil
sa do voza, premozeny zialom."

Tento posledny vers z prvej kapitoly Bhagavad Gity piSe o Ardzunovi, ktory je v duchu a dusi
premozeny zarmutkom. Spusta luk a odmieta sa opét postavit do boja. Pribeh Bhagavad Gity
sa zacCina na velkom bojisku. Nepriatelia, ktori na fronte stoja oproti Ardzunovi, nie su ni¢im
inym, nez seba-znic¢ujuce sily organov, ktoré vystapili von. Nepriatel je viditelny vonku na
bojisku ako protivnik, a predsa je ukotveny vo vnutrajSku vo vlastnej karme. Z tohto dévodu vidi
Ardzuna vo vojsku, ktoré stoji proti nemu a ktoré je mocnejsie, nez vsetko, ¢o si vie predstavit,
svojich pribuznych a znamych.? Je to velky obraz duse. Bojové pole je v skuto¢nosti viastné
astralne telo. Toto postavenie sa vocCi nepriatelovi, ktory vystupuje v astralnom tele, je obrazne
znazornené pomocou vonkajSieho bojového pola, ako sa boj na fronte zaCina bojom s
vlastnymi omylmi, iliziami a mocnymi genetickymi odtlaCkami.

Této realita nepriatelov popisuje priamu pritomnost malého strazcu prahu a pozostava zo
vSetkych vazieb, zvyklosti a nespravne nadobudnutych myslienok. V ich suhrne maju jednu
vlastnu bytostna postavu: su karmou a prebyvaju v ¢loveku. Na zaklade tohto sa da este lepSie
pochopit doteraj$i meditaény obsah:

,V mojej dusi spociva karma a zadrziava ma pred skutoénymi zazitkami duchovného
sveta. Na zaklade spiritualnych obsahovych textov si vytvaram pravdivé, velmi presné
predstavy o duchovnom svete. Studujem ich naozaj velmi presne, nefalSujem ich, ale
dihsiu dobu ich vnimam, az kym v dusi nevzplanie tichy ohen. V protiklade k tomu
vhimam aj vazby, ktoré ma chcu odviest od tejto ¢innosti a véetky mozné myslitelné
prichystané ospravedinenia. Su vyrazom malého strazcu prahu ."

Meditacia obsahuje slovo karma, a ak sa na fiu ¢lovek v ramci seba-poznania pozera, bude
analyzovat vlastného malého strazcu. Ale, a to je zvlastne, tadto karma sa objavuje v
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bezprostrednej premahajucej sile. Je ako armada. Tym, ze jedinec v priebehu rozlicnych
pozorovani zbada, Ze neexistuju Ziadne vonkajSie zabrany k spiritualite, iba vnatorné, méze
sam seba spoznaf v zmysle kuruksetra®, vlastného bojového pofa. V kazdom pripade bude
premozeny sam sebou.

Je velmi dobré, ked’ meditujuci pozna vers z Bhagavad Gity a identifikuje slova v zmysle karmy,
ako spocivaju aj v iom samom. Kazdy meditujuci raz dospeje do situacie, kedy sa citi
neschopny vzpriameného zZivotného boja, pretoze jeho viastna karma ho drvi rovnako mocne
ako velka horda nepriatefov a cudzich bremien. Z tohto dévodu je dobré, ked' si kazdy uvedomi,
Ze v Cloveku skutoCne spociva karma ako velkd armada a Ze v Zivote existuje désledny, bdely
postoj.

Poznamky:

11 kap., vers 47, ,Spev VznesSeného".

2 Pozri 1. kap., vers 45: ,Zial, doptstame sa velkého hriechu, ked’ chceme zabit svojich
pribuznych z tiZzby po radostiach krafovstva." Tito pribuzni st synonymom pre genetické
odtlacky nachadzajuce sa v Cloveku. (Spev Vzneseného, Bhagavad Gita)

8 Slovo kuruksétra znamend bojové pole. Ardzuna sa nachadza na bojovom poli medzi dvomi
bojovymi liniami. Povinnost z duchovného sveta este nepozna, zatial ¢o nepriatefov, ktori ho
premahaju, zretefne rozpoznava. Citi ich a oni zahlcuju jeho vedomie.
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