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Ananda
ANADOHAMI ANADOHAMI ANANDAMBRAMI ANANDAM

Ja som blahoslavenost, blahoslavenost som ja.

RozSirene preloZzené to znamena:

Ja zijem v mySlienke, myslienka som ja,

ja som pdsobiaci v myslienke, myslienka je blahoslavenost.

PodrobnejSie vysvetlenie sa nachadza v texte Hienza Grilla: Ananda - jej vyznam

Mantry < spaf
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