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6. apríla 2024

  

Meditačný obsah č. 236

  

Predmetom poslednej meditácie bola jednoduchá veta, ktorá viedla pozornosť na dušu v
posmrtnom živote, ako sa cíti, ako prežíva, ako sa obáva a očakáva.

  

Ďalší meditačný obsah, ktorý poskytuje odpoveď na otázku o pocitoch duše, ako aj
ďalekosiahle podnietenie tvorby myšlienok, by mal pokračovať nasledovnou úvahou:

  

Duša v posmrtnom živote je oslobodená od tela, netrpí v nijakých fyzických
podmienkach horúčavy a chladu, nedotýka sa jej úspech alebo neúspech, je nezávislá od
sympatií aj od antipatických zavrhovaní ľudí. Stav jej bytosti nereaguje ani na všetky tie
udalosti, ktoré sa v ľudských predpokladoch zdajú hrozné, bolestivé či dokonca kruté,
ako napríklad v scenároch svetovej vojny. Duša sa nachádza vo svojom úplne
slobodnom, prvotne stvorenom vlastnom svetle a čaká na všetky tie vývojové procesy,
ktoré ľudia v pozemskej sfére dosahujú odvážnymi vzťahmi, radostným učením sa
vedomému vývoju a celkovo prekonávaním hraníc predtým poviazaných vzťahov
smerom k ďalšej slobodnejšej a neporušenejšej úrovni pravdy.

  

Duša sa v posmrtnom živote teší vo svetle vývoja, ktorý vedie ku skutočným vzťahom
prostredníctvom vývoja samotného.

  

Vychádzajúc z týchto myšlienok treba rozpracovať rozdiel medzi pozemskými pocitmi a medzi
reálnymi, pravými duševnými citmi v rámci vzťahov. Keď sú všetky tieto vety na meditáciu
priveľa, zoberte iba poslednú a živo si predstavte rozdiely medzi pozemskými a posmrtne
duševnými pocitmi.
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